
MARSZ DLA ZDROWIA 

 

W minioną niedzielę (04.10.2020) w Istebnej odbył się ,,Marsz dla zdrowia) zorganizowany  

w ramach Światowego dnia Marszu Tafisa (marsz z kijkami). 

W marszu organizowanym przez Śląskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej udział 

wzięło 25 osobowa reprezentacja Naszego Miasta.  

W marszu brali udział członkowie Miejskiego TKKF koła ,,Rytm”. 

 

Zbigniew Krupski 

 

 

 


